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CORSO “CONOSCIAMO IL BASEBALL” - PROGRAMMA DEL CORSO 
 

IL GIOCO DEL BASEBALL 
Come funziona il gioco 
Le principali regole 
Gli aspetti motori 
Gli aspetti psico-pedagogici 
Gli aspetti relazionali e sociali 
 
L’INSEGNAMENTO DEL BASEBALL 
La progressione didattica nell’insegnamento  
I giochi propedeutici 
Il “Battiecorri” 
Il minibaseball 
Il baseball a scuola 
Interazioni tra il baseball e le altre attività didattiche 
 
SVILUPPO DEI VALORI EDUCATIVI 
L’etica del baseball 
La forza della squadra 
La responsabilità individuale 
Come integrare tali elementi nell’insegnamento del gioco 
Metodologie didattiche 
 
ELEMENTI DI TECNICA E TATTICA 
Tiro, presa, battuta e corsa 
Giochi per l’apprendimento della tecnica 
Strategie di base 
Giochi per l’apprendimento della tattica 
 
I PROGETTI AVVIATI 
Il progetto “Santa Sabina Farm System” 
Il progetto “Base” 
Il progetto “Pitch, hit & run” 
 
LA FIBS 
Cenni sul funzionamento 
 


